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      Groupe : 
4 à 8 personnes

      Durée : 
14heures

      Public :
Professionnels du soin et de 
l'accompagnement des personnes 
en perte d'autonomie exerçant en 
établissement, à domicile

      Pré requis : 
Aucun

      À fournir : 
Aucun 

      Lieu :
Inter : Dans nos salles à Vannes
Intra : Dans vos locaux

      Modalité : 
Présentiel

      Type :
Formation initiale  

      Tarif :
Inter : 490.00
Intra : nous consulter

      Accessibilité :
Les personnes atteintes de 
handicap souhaitant suivre cette 
formation sont invitées à nous 
contacter directement.

      Passerelles et 
équivalences :
N/A

      Référent pédagogique :
02 97 61 45 72

      Délai d’accès :
La durée estimée entre la 
validation du projet par le 
commanditaire et le début de la 
prestation sera précisée en amont 
dans l’offre commerciale.

      Taux de réussite des 
stagiaires :
99% en 2023 pour les formations 
SST. 

      Taux de satisfaction :
99% selon les évaluations à chaud 
en 2023.

        Objectifs
• Identifier les maladies neurodégénératives et les principaux symptômes associés, 
• Identifier les répercussions sur la vie quotidienne des personnes malades et des proches 
aidants,
• Repérer les pratiques, les méthodes et les techniques adaptées aux situations 
rencontrées.
• Connaître et identifier les caractéristiques du syndrome démentiel pour prévenir et gérer 
les troubles.

    Compétences visées
Accompagner la personne atteinte de la maladie d’Alzheimer ou maladies apparentées
Adapter son mode de communication en fonction de la pathologie de la personne.

    Validation des acquis
Les acquis sont évalués en continu et en fin de formation afin de pouvoir délivrer une 
attestation de formation Un questionnaire à 3 mois est proposé pour mesurer les acquis et 
leur pérennité.

    Qualité du ou des formateurs
Formateur professionnel pour adultes, aide-soignant et aide médico-psychologique certifié.

    Pédagogie
• Apports théoriques et pratiques
• Exercices en groupe
• Mise en situation

    Organisation et suivi de l’action
Le suivi de l'exécution de l'action se fait à l'aide de feuilles de présence émargées par les 
stagiaires. Elles sont signées par demi-journée par les stagiaires et le formateur, l'objectif 
étant de justifier la réalisation totale de la formation 

    Livrables
Attestation individuelle de formation - Certificat de réalisation 
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Programme

Accueil

° Présentation du formateur et des stagiaires
° Objectifs et attentes vis-à-vis de la formation

1er jour : Alzheimer

° Test de positionnement (Google Forms)
° Brise-glace sous-forme de photolangage
° Informer et sensibiliser sur la maladie d’Alzheimer pour valoriser un certain professionnalisme et un mieux-
être chez la personne accompagnée
° Reconnaitre les besoins fondamentaux de la personne (M.S.P)
° Choisir la bonne posture professionnelle et les techniques adaptées en fonction des troubles du 
comportement de la personne (M.S.P)
° Créer des outils professionnels en format pocket
° Analyser les pratiques professionnelles

2 ème jour : Parkinson

° Comprendre la maladie de Parkinson et son évolution
° Appliquer la méthodologie de soin de l’humanitude (MSP)
° Apprendre des notions du langage parlé compléter (MSP)
° Prévenir les chutes et maintenir l’équilibre chez la personne âgée (MSP)
° Participer un atelier sensoriel de lâcher-prise, pour mieux accompagner la personne aidée (MSP)

Synthèse

° Bilan collectif oral
° Évaluations individuelles à chaud
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